
Un évènement 
pour sensibiliser 

aux enjeux 
d’une alimentation 

saine et durable 
pour tout le monde 

Exposition
Venez découvrir 

les dessins croqués 
pour l'occasion 

par l'artiste Cled'12

Une carotte-flûte ? 
Une courge-tambour ? 

Fabriquez et faites sonner
ces instruments singuliers ! 

Dégustation 
et vente 

Exploration
musicale 

de légumes 

Les sujets de l’alimentation 
durable pour tous 
vous intéressent ? 
Dîtes ce que vous avez 
sur le coeur d’artichaut 
à nos Porteurs de paroles !  Food-truck 

Un Monde Gourmand
Venez déguster 

les réalisations de l’atelier 
de cuisine solidaire

grenoblois !

Le matin,au marché 
du centre d Autrans Village

de produits réalisés pour l’occasion

20
septembre

Mercredi



Mercredi 20 septembre
Centre Vertaco’ - Route de la Sure à Autrans 

Le droit à l'alimentation : tout un programme !

10h - 12h 
Projection-débat du documentaire “La Part des Autres”
Ce documentaire interroge les conditions d'un accès digne pour tous à une alimentation de 
qualité et durable. Réalisé en 2019 par le réseau CIVAM, il dénonce l'appauvrissement des 
producteurs et des consommateurs.
Après la projection, un temps de débat sera proposé par Bénédicte Bonzi, autrice du livre "La 
France qui a faim", paru en 2023 aux éditions Le Seuil.

12h - 14h 
Repas cuisiné au Rocket-Stove
Découvrez cette solution low-tech et éco-responsable de cuisson au bois. 
À prix libre pour les visiteurs et les visiteuses !

14h - 16h 
Tour d’horizon des initiatives : “Solidaires pour mieux manger”
Aequitaz, association d’éducation populaire pour la justice sociale, vous présente, avec de 
nombreux partenaires, des expériences concrètes qui visent à mieux manger ensemble. De la 
production à la distribution en passant par la transformation, ces initiatives nous invitent à agir 
et nous donnent de l'espoir !

14h - 16h 
Table ronde sur le droit à l’alimentation
On veut une place à table ! Plusieurs personnes se battent pour ce droit. En voici 
quelques-unes mettant ici leurs idées en résonance : Akim Slaïmi, animateur d’Un Monde 
Gourmand à Grenoble ; Bénédicte Bonzi, anthropologue et autrice de “La France qui a faim” ; 
Collectif SSA 38, groupe isérois de citoyens pour une sécurité sociale de l’alimentation ; Laurent 
Colas, maraîcher à Moirans et syndiqué à la Confédération paysanne 38. Ce débat sera 
animé par Noémi Ledoux de l’Agopop, maison des habitants des 4 Montagnes.

16h30 - 19h 
Conférence gesticulée "De la fourche à la fourchette… Non ! L'inverse !"
Le conférencier Mathieu Dalmais nous invite à réfléchir à l'envers : partir de notre assiette pour 
imaginer un système agricole et alimentaire durable. Participez et gesticulez avec lui !

À partir de 17h 
Buvette ouverte 

Les partenaires


